
강의계획서32

강 좌 명 쉽게 배워 폼나게 활용하는 디지털 세상

성 명 이주연 성 별 여 연 령 48세

강 의
주 제

스마트폰 활용, 한글, 엑셀, 파워포인트 알기

강 의
방 식

※비대면 강의 방법 기재(교수방법, 학습자와의 피드백 방법 등)
 (예: 줌 활용 실시간 화상강의 등)

강 사
희 망
사 항

○ 희망시간 :    월요일 / 오후, 저녁 기재 

학 습
목 표

실생활에 필요한 여러 프로그램들을 알고 직접 사용하고 활용, 전달할 수 
있도록 한다.

대 상 누구나
수강
정원

10명

재 료 교재
1인당 
비용

15,000원

강 의
계 획

차시 강의주제

1 실생활에 활용하는 폰사용법(교통, 소통, 쇼핑, 금융)

2 사진편집하고 동영상만들기

3 블로그 만들어 내 자료 올려 꾸미기

4 한글프로그램 사용하기(글자편집, 표편집, 주석 등)

5 한글 고급편집하기(수식, 도형, 차트, 스타일 등)

6 한글 문서 완성해보기

7 파워포인트 알아보기(슬라이드, 덱스트 입력하기)

8 파워포인트(도형, 표, 차트, 스마트아트 삽입하기)

9 파워포인트(애니메이션으로 효과주기)

10 파워포인트(내자료로 프리젠테이션 완성하기)

11 엑셀 알아보기(자료입력하기)

12 엑셀(수치계산하여 문서만들기)

기 타
요 청
사 항

수강생의 인원, 수강생의 수준에 따라 강의 계획은 변경될 수 있습니다.



강의계획서33

강 좌 명 나만의 홈페이지(네이버 블로그)

성 명 도원희 성 별 여 연 령 47세

강 의
주 제

네이버 블로그 시작하기

강 의
방 식

※비대면 강의 방법 기재(교수방법, 학습자와의 피드백 방법 등)
  줌 활용 실시간 화상강의 (상황에 따라 구글미트 화상강의)

강 사
희 망
사 항

○ 희망시간 :  월~금 요일 /  14시 ~ 16시  (조율가능)

학 습
목 표

개인 블로그를 운영할 수 있다.

대 상 경단녀, 시니어 등
수강
정원

피드백을 위해 
7명이하

재 료 노트북, 스마트폰
1인당 
비용

원

강 의
계 획

차시 강의주제

1 수업 오리엔테이션(화상회의 준비)

2 블로그 시작하기(네이버 회원가입 및 둘러보기)

3 블로그 프로필 작성 및 블로그 특성에 맞는 카테고리 만들기

4 레이아웃 변경 및 블로그 꾸미기

5 블로그에 글 올리기

6 블로그에 올릴 사진 편집 및 여러 기능사용하기

7 스마트 폰에서 블로그 이용하기

8 블로그 글 공유해 보기

…

기 타
요 청
사 항



강의계획서34

강 좌 명 컴퓨터 기초와 스마트폰의 활용

성 명 김수정 성 별 여 연 령 44세

강 의
주 제

 일상생활에서 다양하게 사용되는 컴퓨터의 기본 지식을 익혀서 생활을 
편리하게 만들어 봅시다.

강 의
방 식

줌 활용 실시간 화상 강의 

강 사
희 망
사 항

○ 희망시간 :  토요일 /  14시 ~ 16시  (오후)

학 습
목 표

 일상에서 컴퓨터와 스마트폰을 효율적으로 사용할 수 있다.

대 상 성인 누구나 
수강
정원

10 ~ 15 명

재 료 스마트폰, 인터넷 가능 컴퓨터
1인당 
비용

0 원

강 의
계 획

차시 강의주제

1 컴퓨터기초와 크롬 활용(메일)

2 윈도우 10 기본 프로그램 활용하기

3 파워포인트로 바탕화면 만들기

4 파워포인트로 우리가족 포토북 만들기

5 액셀로 우리집 가계부 만들기

6 구글 앱 활용 (스마트폰)

7 구글 앱 활용 (PC)

8 내 스마트폰 사진 편집 픽슬러 활용하기

기 타
요 청
사 항

수강생의 요청에 따라 수업 내용 변경 가능합니다. 



강의계획서35

강 좌 명  스마트폰 기초, 활용 및 지도사 자격증 강좌

성 명 한 순옥 성 별 여 연 령 53세

강 의
주 제

스마트폰 기초,활용 및 지도사 자격증 강좌

강 의
방 식

※비대면 강의 방법 기재(교수방법, 학습자와의 피드백 방법 등)
 (예: 줌 활용 실시간 화상강의 등)

강 사
희 망
사 항

○ 희망시간 :   화요일 /  오전
              

학 습
목 표 스마트폰 기초,활용 및 스마트폰 지도사 자격증 취득이 학습목표입니다

대 상   성인 수강
정원 10명

재 료   스마트폰,컴퓨터 1인당 
비용 원

강 의
계 획

차시 강의주제

1
스마트폰을 잘 사용해야 하는 이유
-미래의 모바일 세계
-스마트워크,폰으로 사진찍기

2
스마트폰 중독예방 ,폰으로 이메일 확인하기
-올바른 스마트폰 문화 만들기,문자 확인하기

3

스마트폰 기계 선택 요령,카톡 사용하기
-제조사별 기계 장단점,카톡 단체 문자 보내기
-해외 브랜드 장단점
-중고폰 고르는 노하우

4
스마트폰 요금제 선택 방법 
-스마트초이스,통신사 요금제 알아보기
-통신사별 고객센타 활용하기

5

스마트폰 배터리 절약하는 법,배경화면 바꾸기
-배터리는 번갈아 가면서 사용한다,문자 
 사진첨부하기
-배경화면을 블랙으로
-소프트웨어 관리하기

6

SD카드 활용법
-스마트폰 SD카드 컴퓨터에서 확인하는법,
 스마트폰 밴드만들기
-최신폰이 무조건 좋은건 아니다
-외장 메모리처럼 사용하자

7
OTG USB메모리 활용하기,블러그 만들기
-인터넷이 안되도 PC에 있는 자료 스마트폰으로   바로바로 옮겨 사용한다

8

스마트폰 단축화면 활용하기,가족사진 찍어와서 편집하기
-와이파이 사용법,위메프등 공동구매하기
-화면 자동회전
-NFC사용법
-데이터네트워크 활용법
-와이파이와 데이터네트워크가 충돌하면 인터넷이 안된다

기 타
요 청
사 항



강의계획서36

강 좌 명 스마트폰 활용하기

성 명 김선희 성 별 여 연 령 58세

강 의
주 제

실생활에 필요한 앱활용과 SNS 즐기기

강 의
방 식

줌 활용 실시간 화상강의 등

강 사
희 망
사 항

○ 희망시간 : 화요일 /  10시 ~ 12시 오전
○ 희망장소 : 스마트폰(안드로이드)

학 습
목 표

여러 가지 앱들을 사용하여 스마트폰을 실생활에 활용할 수 있다

대 상
스마트폰을 사용가능하나 
다양한 활용을 원하는 분

수강
정원

10명

재 료 스마트폰
1인당 
비용

원

강 의
계 획

차시 강의주제

1 스마트폰의 편리한 기능들 알아보기

2 스마트 뱅킹

3 자료관리하기

4 사진 및 영상 다루기

5 설문지 만들기 및 간단히 업무처리하기

6 SNS(인스타그램을 중심으로 여러 서비스 활용하기)

7 SNS(유투브)

8 원격접속하기 및 정리

기 타
요 청
사 항

비대면수업이라 스마트폰 작동에 어려움이 없으신 분을 대상으로 하는 수

업입니다

강의계획은 수강생의 상황에 따라 조정될 수 있습니다


